APPENZELLERLAND

MiITTwocH, |. MARz 1995 NR. 50 SeiTe 3

Erstaunliche Parallelen

Die Ostschweizerin Gritli Schmied fand in Indien Appenzeller Spuren

APPENZELLERLAND B Seit iuber
20 Jahren betreibt die Ostschwei-
zerin Gritli Schmied ein privates
Hilfswerk in Indien. Seit zwolf
Jahren konzentriert sich die «In-
dienhilfe» auf die Urbevolke-
rung, die Adivasi, in Madhya Pra-
desh. Einen Teil des Jahres sieht
Gritli Schmied jeweils selbst vor
Ort nach dem Rechten. Auf diese
Weise hat sie engen Kontakt mit
den Menschen, und im Lauf der
Jahre konnte sie erstaunliche
Parallelen in Brauchtum und
Sprache von Adivasi und Appen-
zellern feststellen.

HELGA SCHABEL

Es war wohl eine Fiigung des Schick-
sals, die Gritli Schmied nach Indien
filhrte. Bei einem Preisausschreiben
gewann sie vor iiber 25 Jahren eine
Weltreise. In Kalkutta war sie dermas-
sen vom Elend der Strassenkinder er-
schiittert, dass sie, die selbst acht Kin-
der grossgezogen hatte, ihre «Indien-
hilfe» auf die Beine stellte. Das erste
Geld dazu verdiente sie mit Biiroput-
zen, und bald fand sich auch ein Spen-
derkreis, der seither das Engagement
der Ostschweizerin mittragt.

Bitterste Armut

In Kalkutta konnte unter anderem ein
Heim fiir ehemalige Strassenkinder im
letzten Moment vor der Schliessung be-
wahrt und ein Lepraspital erweitert
werden. Seit zwolf Jahren ist die «In-
dienhilfe» vor allem in Madhya Pradesh
im Westen des Landes titig. Hier leben
Stamme der Adivasi, der Urbevolke-
rung Indiens. Vor 3000 Jahren wurden
sie von den nachriickenden Voélkern in
unfruchtbare Gebiete verdringt; heute
ist ihre Existenz bedroht durch Gross-
projekte, wie Staudimme und Kraft-
werke, die sie um ihr karges Land brin-
gen. Die drmsten Adivasi-Stimme fri-
sten ihr Dasein in bitterster Armut und
werden von der iibrigen Bevolkerung

i § /
Gritli Schmied mit einer Adivasi-Frau,
die von der «Indienhilfe» unterstiitzt
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als riickstdndig- und «unzivilisiert»
beléchelt.

Hilfe zur Selbsthilfe

Die «Indienhilfe» hat bisher in den Dor-
fern und Streusiedlungen der Bhil (ei-
ner der zahlreichen Adivasi-Stimme)
im Ostlichsten Madhya Pradesh zahlrei-
che Brunnen gebaut, die sauberes Was-
ser liefern und die oft stundenlangen
Mirsche zu unsicheren Quellen erspa-
ren; es wurden Kindergérten gegriindet,
in denen die sich selbst iiberlassenen
Kinder der Taglohner eine warme
Mahlzeit und geistige Forderung erhal-
ten; in 6ffentlichen Kiichen wird téglich
Milch an Kleinkinder und Essen an be-
diirftige Kinder und Alte ausgegeben.
Bei Missernten, wie sie regelmassig alle
paar Jahre in der Region auftreten, wer-
den Mais und Weizen verteilt, um die
Familien vor dem Verhungern zu retten.
Im Sinne der Hilfe zur Selbsthilfe wer-
den Ochsenwagen, Ziegen und Wasser-

biiffel an die Clans abgegeben, wird be-
gabten Kindern Schule, Berufsausbil-
dung oder Studium finanziert. Die «In-
dienhilfe» unterstiitzt ferner Kranken-
hduser, Leprastationen und ein Blin-
denheim fiir Kinder. Uber 30 Arbeits-
platze konnten allein in den Einrichtun-
gen der «Indienhilfe» geschaffen wer-
den, die meisten davon fiir Frauen, die
mit dem Lohn eine grosse Familie
erndhren. Eine halbe Million Rupien
fliesst jahrlich an Schweizer Spenden-
geldern in die Region.

Ahnlichkeiten entdeckt

Zweimal im Jahr sieht Gritli Schmied
jewelils selbst vor Ort nach dem Rech-
ten, legt mit Hand an beim Verteilen der
Mahlzeiten und Notversorgung, in der
Pflege der Kranken, besucht die weit
auseinanderliegenden Siedlungen der
Adivasi-Stamme, wo die «Memsahib»
wie eine Mutter empfangen wird.
Durch diesen engen Kontakt mit den
Einheimischen hat Gritli Schmied nicht
nur Englisch und Hindi, sondern auch
die regionalen Dialekte der Adivasi ge-
lernt — und sie hat erstaunliche Paralle-
len in Sprache und Brauchtum der indi-
schen Urbevolkerung zum Appenzell
festgestellt. So feiern beispielsweise die
Adivasi das Weihnachtsfest Divali eine
Woche spiter als die Hindus. Die Pfei-
fen der Adivasi-Manner dhneln den ty-
pischen Appenzeller Pfeifen mit dem
kleinen nach unten gehaltenen Kopf.
Und auch im Gesprich wird die heute
in Buchs lebende St.Gallerin immer
wieder ans Appenzellerland erinnert.
«Gutsch» heisst bei den Adivasi «ein
wenig» — «en Gotsch Milch» bei den
Appenzellern, «nidse» sagen die Adiva-
si fiir «abwirts» — «es got nidsi» heisst es
im Appenzell.

Wenn ein Adivasi mehrmals trocken
und kurz mit der Zunge schnalzt, dann
heisst das bei ihm soviel wie «Nein», im
Appenzell dagegen «Ja».

«Die Erforschung solcher Ahnlichkei-
ten zwischen Adivasi und Appenzellern
wiire ein weites Betdtigungsfeld fiir Eth-
nologen und Linguisten», wie Gritli
Schmied vermutet.



